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Deskripsi Mata Kuliah

Mata kuliah ini membahas hubungan timbal balik antara manusia dengan lingkungannya
melalui pendekatan perilaku (behavioral approach). Fokus diberikan pada bagaimana
persepsi, kognisi, dan perilaku manusia dipengaruhi oleh kondisi lingkungan fisik, sosial, dan
budaya, serta bagaimana intervensi lingkungan dapat memengaruhi pola perilaku individu
maupun kelompok.

Mahasiswa akan mempelajari teori-teori lingkungan perilaku, dinamika psikologi lingkungan,
interaksi ruang-lingkungan, serta penerapannya pada pengelolaan lingkungan berkelanjutan.
Pendekatan ini penting untuk memahami aspek perilaku dalam perencanaan ruang, mitigasi
risiko lingkungan, hingga strategi adaptasi terhadap perubahan iklim.

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL)

1. Menguasai teori dan paradigma dalam studi lingkungan perilaku.

2. Mampu menganalisis hubungan manusia—lingkungan dengan pendekatan

multidisipliner.

Mampu merumuskan model perilaku manusia terkait isu lingkungan.

4. Mampu mengintegrasikan aspek perilaku ke dalam strategi pengelolaan lingkungan
berkelanjutan.
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Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

1. Menjelaskan konsep dasar lingkungan perilaku dan psikologi lingkungan.

2. Mengkaji teori, model, dan metodologi studi lingkungan perilaku.

3. Menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi perilaku manusia dalam konteks
lingkungan.

4. Merumuskan intervensi berbasis perilaku untuk mendukung pengelolaan lingkungan
berkelanjutan.
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Penilaian

o Partisipasi & diskusi kelas: 15%
e Tugas mingguan & laporan: 25%
e UTS (paper & presentasi): 25%
o UAS (proposal riset & presentasi): 35%
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